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在 校 生 か ら の
メ ッ セ ー  ジ

数  多 く の コ ン ク ー ル に
応  募 ・ 入  賞  し て  い  ま  す

地 域 に 信 頼 さ れ る 一 流 の 調 理 師 を 育 成 し ま す 。

豊 か な 感 性 を 養 う こ と の で き る 教 育 を 実 践 し ま す 。

学 習 環 境

食 物 調 理 科
C uli n a r y  C o u r s e

食  生  活  を  支  え  、 人  々  の  健  康  を  保  つ 私 た ち の 時 間 割

【 調 理 師 仮 認 定 式 】 　 

３ 年 生 が 校 外 実 習 に 出 る 前 に 、 ３ 年 間 の 学 習 の 証 と し て 毎 年 ６ 月 、

コ ッ ク 帽 を 着 用 す る 式 典 を 行 っ て い ま す 。

【 卒 業 制 作 展 示 発 表 会 】 　 

そ れ ぞ れ の テ ー マ に 沿 っ て レ シ ピ か ら 料 理 ま で を 考 え 、 ３ 年 間 の 学 習

成 果 を 発 表 す る 食 物 調 理 科 の 一 大 イ ベ ン ト 

【 ボ ラ ン テ ィ ア ・ 出 店 イ ベ ン ト 】 　  

【 各 専 門 授 業 】 　食 物 調 理 科 の イ ベ ン ト

● 就 職 実 績
刑 務 官 、 税 務 職 員 、 ホ テ ル グ ラ ン ビ ア 岡 山 、A N A ク ラ ウ ン プ ラ ザ ホ テ ル 岡 山 、 希 望 ヶ 丘

ホ ス ピ タ ル 、 日 本 原 荘 、 恵 神 会 、 フ レ ッ シ ュ 、Ir o  D ori 、 津 山 中 央 病 院 、 岡 山 赤 十 字 病 院 、

S et 、 エ バ ラ 食 品 、 パ ナ ソ ニ ッ ク 、 津 山 信 用 金 庫 、H N A 津 山 、 デ ジ タ ル 印 刷 、 ラ ン ド マ ー ク

ゴ ル フ 、 キ ノ シ タ シ ョ ウ テ ン 、 ホ テ ル ニ ュ ー ア ワ ジ 、 京 都 ホ テ ル 、 松 井 旅 館 本 館 、 湯 元 館 、

銀 閣 、 Ａ N A ク ラ ウ ン プ ラ ザ ホ テ ル 神 戸 、 ホ テ ル オ ー ク ラ 神 戸 、 京 都 ブ ラ イ ト ン ホ テ ル 、

玉 造 温 泉 ホ テ ル 佳 翠 苑 皆 美 、 京 阪 ホ テ ル ズ ＆ リ ゾ ー ツ 、 ス ク エ ア ･ エ ッ ジ 、 あ わ し ま 堂 、

キ ュ ー ピ ー 、 夢 進 、 シ ー ク マ ン 、 ホ テ ル ブ ラ ン ヴ ィ ア 大 阪 、 ロ イ ヤ ル ホ テ ル 、 玉 造 皆 美 、

映 ク ラ 、 御 料 理 京 の 宿 南 禅 寺 参 道

● 進 学 実 績

【 国 公 立 大 学 】 　 岡 山 県 立

【 私 立 大 学 】
美 作 、 ノ ー ト ル ダ ム 清 心 女 子 、 く ら し き 作

陽 、 至 学 館 、 大 手 前 、 就 実 、 環 太 平 洋 、 岡 山

商 科 、 び わ こ 成 蹊 、 神 戸 学 院 、 桃 山 学 院

【 私 立 短 期 大 学 】 　 美 作 、 中 国 学 園

【 専 門 学 校 】
岡 山 ビ ジ ネ ス カ レ ッ ジ 、 西 日 本 調 理 製 菓 、

辻 学 園 、 日 本 調 理 製 菓 、 神 戸 国 際 調 理 製

菓 、 大 阪 農 業 園 芸 ･ 食 テ ク ノ ロ ジ ー 、 岡 山

情 報 ビ ジ ネ ス 、 津 山 中 央 看 護 、 な に わ 歯

科 、 京 都 コ ン ピ ュ ー タ 、 ベ ル エ ベ ル 美 容 、 大 阪 テ ー マ パ ー ク 、 バ ン タ ン ア カ デ ミ ー 、 大 阪

E C O 調 理 海 洋 、 大 阪 歯 科 衛 生 学 院 、 岡 山 県 理 容 美 容 、 ビ ー マ ッ ク ス

卒  業  生  は  、 有  名  ホ  テ  ル  や  割  烹  な  ど  で  調  理  師  と し て  活  躍 し て

い ま す 。 ま た 、 大 学 に 進 学 し 、 教 員 や 管 理 栄 養 士 と し て 働 い

て い  る 人 も い ま す 。

国 家 試 験 免 除 で 調 理 師 免 許 が  得 ら れ ま す 。

所 定 の 単 位 を 修 得 後 、 国 家 試 験 免 除 で

調 理 師 免 許 が 取 得 で き る の は

岡 山 県 の 公 立 高 校 で は 本 校 だ け で す ！ ！

国 家 試 験 免 除 で 調 理 師 免 許 が  得 ら れ ま す 。

● 専 門 調 理 実 習 科 目● 専 門 調 理 実 習 科 目

● 特 別 講 座 （ ３ 年 ）● 特 別 講 座 （ ３ 年 ）

食 物 調 理 科 メ リ ッ ト は ？ 卒 業 後 の 進 路

卒 業 後 の 進 路 主 な 合 格 校 と 就 職 先 （ 過 去 ３ ヶ 年 ）

西 洋 料 理

第 １ 学 年

日 本 料 理

第 ２ 学 年

中 国 料 理 ・ 製 菓集 団 調 理 ・ 加 工  ・ 接 客

第 ３ 学 年

調 理 師 免 許 取 得

● テ  ー ブ ル コ ー  デ ィ ネ ー ト 講  座  　 ● 備 前 焼 講 座 　
● タ イ 料  理  講  座  　 ● あ め 細 工 講 座
● フ ラ ワ ー ア レ ン ジ メ ン ト 講  座
● タ イ カ ー ビ  ン グ  講  座
● お  も て  な し  料  理  講  座

就 職

4 2 ％
４ 年 生 大 学

3 6 ％

専 門 学 校

2 2 ％

令 和 ６ 年 度 卒 業 生 の 進 路

食 物 調 理 科 ３ 年 生

中 村 　 に こ さ ん

（ バ ド ミ ン ト ン 部
津 山 市 立 津 山 東 中 学 校 出 身 ）

食 物 調 理 科 ２ 年 生

山 本 　 大 貴 さ ん

（ 陸 上 競 技 部
美 作 市 立 大 原 中 学 校 出 身 ）

　 「 佳 翠 苑 皆 美 」 で 働 い て ３ 年 程 経 ち ま し た 。 主 な 仕 事 内 容 は 料 理 の 盛 り 付 け ・ 仕 込 み

な ど で 、 旅  館  の  た め  、 朝  が  早  か っ た り １ 日 の お  客  様  が  膨  大 で  大  変  な こ と が  多  い で  す が  、

や り が  い  が  あ り 楽 し く 仕  事  を し て  い  ま  す 。

食 物 調 理 科 で は 調 理 の こ と や 技 術 的 な こ と も 学 び ま し た が 、 挨 拶 や 礼 儀 と い っ た 社

会 に 出 た 時 に 必 要 な 常 識 的 な 部 分 も 多 く 学 ば せ て も ら い 、 そ れ は 今 に な っ て も と て も

活 き て い ま す 。

在 学 中 は 卒 業 制 作 展 示 発 表 会 に 力 を 入 れ 、 絶 対 に 賞 を 取 る ん だ と い う 気 持 ち で 毎

日 残 っ て 試 作 を 繰 り 返 し て い ま し た 。 お か げ で 賞 を 受 賞 す る こ と が で き た の は 良 い 思

い  出 で  す 。

食 物 調 理 科 で は 料 理 の こ と だ け で な く 社 会 人 と し て 大 事 な こ と も 多 く 学 ぶ こ と が で

き ま す 。 調 理 師 を 目 指 し て い る 方 、 少 し で も 食 に 興 味 の あ る 方 は 、 ぜ ひ 食 物 調 理 科 で 学

ん で  み ま せ  ん  か ？

卒 業 生 か ら の メ ッ セ ー ジ

玉 造 温 泉 ホ テ ル 　 佳 翠 苑 皆 美

今 中 　 真 之 介 さ ん （ 令  和 ２ 年 ３ 月 卒  業  ）

（ 真 庭 市 立 久 世 中 学 校 出 身 ）
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● 食 物 調 理 科 １ 年

月 火 水 木 金

1 数 学 Ａ 数 学 Ⅰ
家 庭
基 礎

調 理
理 論

生 活 産 業
基 礎

2
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅰ

芸 術
（ 美 術 ・ 書 道 ・ 音 楽 ）

家 庭
基 礎

調 理 数 学 Ⅰ

3
科 学 と

人 間 生 活
芸 術

（ 美 術 ・ 書 道 ・ 音 楽 ）
体 育 調 理

地 理
総 合

4
言 語
文 化

食 文 化 数 学 Ⅰ 調 理
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅰ

5 保 健
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅰ

現 代 の
国 語

科 学 と
人 間 生 活

体 育

6 体 育
調 理
理 論

地 理
総 合

英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅰ

現 代 の
国 語

7 数 学 Ⅰ
生 活 産 業

基 礎
言 語
文 化

数 学 Ａ Ｌ Ｈ Ｒ

● 食 物 調 理 科  2  年

月 火 水 木 金

1 体 育
生 活 産 業

情 報
調 理
理 論

英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

化 学
基 礎

2
公 衆
衛 生

生 活 産 業
情 報

調 理
生 物
基 礎

食 品

3
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

公 共 調 理 公 共
食 品
衛 生

4 数 学 Ⅱ
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

調 理
化 学
基 礎

食 品
衛 生

5 食 品 栄 養 栄 養
英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

食 品
衛 生

6 栄 養
生 物
基 礎

体 育
調 理
理 論

論 理
国 語

7
文 学
国 語

行 学
論 理
国 語

数 学 Ⅱ Ｌ Ｈ Ｒ

● 食 物 調 理 科 ３ 年

月 火 水 木 金

1
文 学
国 語

調 理
理 論

数 学 Ⅱ
歴 史
総 合

食 品
衛 生

2
総 合 調 理

実 習
調 理

英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

食 品
衛 生

3
総 合 調 理

実 習
調 理

文 学
国 語

体 育 数 学 Ⅱ

4
総 合 調 理

実 習
調 理

論 理 ･
表 現 Ⅰ

論 理
国 語

文 学
国 語

5 茶 華 道 体 育
歴 史
総 合

フ ー ド デ ザ イ ン
生 物 基 礎 探 究

フ ー ド デ ザ イ ン
生 物 基 礎 探 究

6
公 衆
衛 生

英 語 コ ミ ュ ニ
ケ ー シ ョ ン Ⅱ

課 題
研 究

フ ー ド デ ザ イ ン
化 学 基 礎 探 究

フ ー ド デ ザ イ ン
化 学 基 礎 探 究

7
論 理 ･
表 現 Ⅰ

論 理
国 語

課 題
研 究

公 衆
衛 生

Ｌ Ｈ Ｒ


