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岡 山 県 立 大 学 保 健 福 祉 学 部 （ 現 代 福 祉 学 科 ）

近 藤 　 鮎 美 さ ん （ 令  和 ３ 年 ３ 月  普 通 科 卒 業 ）

（ 津 山 市 立 北 陵 中 学 校 出 身 ）

私 は 、 自 分 の 夢 を 見 つ け ら れ て い な い 状 態 で 津 山 東 高 校 に 入 学 し ま し た 。 高 校 ３ 年

間 、「 殻 を 破 ろ う 、 人 と 繋 が ろ う 」 と い う 言 葉 の も と 、 学 校 行 事 や 地 域 活 動 に 参 加 し 、「 社

会 福 祉 士 」 と い う 夢 を 見 つ け る こ と が で き ま し た 。 高 校 で 得 た 学 び を 大 切 に 、 大 学 生 に

な っ た 今 で も 勉 強 と 両 立 し て 、 積 極 的 に 地 域 の 活 動 に 参 加 し て い ま す 。

津 山 東 高 校 で は 、 活 動 後 に グ ル ー プ で 振 り 返 り 、 発 表 す る 機 会 が 多 い こ と も 特 徴 の

１ つ だ と 思 い ま す 。 私 自 身 、 グ ル ー プ ワ ー ク や 発 表 が 大 の 苦 手 で し た が 、 多 く の 経 験 を

積 ん で  少 し ず つ 自 信 を つ け る こ と が で き ま し た 。 お  か げ で コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能  力  が  鍛

え ら れ 、 答 え の な い 課 題 に 取 り 組 む 力 を つ け る こ と が で き た と 思 っ て い ま す 。 そ し て 、

困 っ た と き に は 、 生 徒 想 い の 先 生 方 が 全 力 で サ ポ ー ト し て く だ さ い ま す 。

私 は 高 校 生 活 を 津 山 東 高 校 で 過 ご す こ と が で き て 良 か っ た で す 。 文 武 両 道 は も ち ろ

ん の こ と 、 豊 富 な 経 験 が で き る チ ャ ン ス の あ る こ の 高 校 で 、 み な さ ん も 自 分 の 殻 を 破 っ

て み て く だ さ い 。

普  通  科 ２ 年 生  

須 江 　 天 飛 さ ん

 （ 津 山 市 立 津 山 東 中 学 校 出 身 ）

み な さ ん は 将 来 の 夢 や な り た い 職 業 が 決 ま っ て い ま す か ？ 津 山 東 高 校 は 決 ま っ て い

な い 人 に も 、 決 ま っ て い る 人 に も ぴ っ た り な 学 校 で す 。 そ の 理 由 は 、 津 山 東 高 校 で は

「 人 と の つ な が り 」 が 多 く 、 そ の つ な が り を 通 し て 自 分 の 殻 を 破 り 、 新 し い 自 分 を 発 見 で

き る か ら で  す 。

総 合 的 な 探 究 の 時 間 「 行 学 」 で は 、 地 域 の こ と を 調 べ て い く 際 に 地 域 の 方 々 と つ な

が り を 持 つ こ と が で き 、 学 校 生 活 の 中 で は 、 生 徒 会 ・ 部 活 動 ・ ボ ラ ン テ ィ ア な ど を 通 し て

同 級 生 や 先 輩 、 後 輩 な ど の 人 と の つ な が り を も つ こ と が で き ま す 。 ま た 、 津 山 東 高 校 に

は 盛 り 上 が れ る イ ベ ン ト が あ る た め 、 日 々 の 学 校 生 活 で 得 た つ な が り を 深 め 、 自 分 に

と っ て 大 切 な 仲 間 を つ く る こ と が で き ま す 。

津 山 東 高 校 で 人 と の つ な が り や 新 し い 自 分 、 大 切 な 仲 間 を 通 し て 、 将 来 の 夢 や な り

た い 職 業 を 見 つ け ま せ ん か ？

「 行 学 」
地  域 を フ ィ ー ル ド に し た ３  年  間  の  探  究  学  習 に よ り 、

社  会 で  求  め ら れ て い る 力

（  課  題  発  見 ・ 解  決  力  、コ  ミ ュ  ニ  ケ  ー  シ ョ ン  力  、プ  レ  ゼ  ン  力  な  ど  ） を  育  成  し  ま  す  。

★ ２ 年 次 、 理 系 の 化 学 は 化 学 基 礎 履 修 後 、 数 学 Ⅲ は 数 学 Ⅱ 履 修 後 に 履 修 し ま す 。 　 ★ 令 和 ７ 年 度 入 学 生 の も の で す 。

★ ４ ５ 分 × ７ 限  の  授  業  で  す 。 　  ★ （  設  ） は  学  校  設  定  科  目 で  す 。

自 分  で  未  来 を  切 り 拓 く

■ 学 習 室 完 備 ！ （ 8 0 席 ）
朝 や 放 課 後 の 空 き 時 間 を 課 題 や 予 習 ・ 復 習 な

ど 、 有 効 に 使 い 有 意 義 な 時 間 を 過 ご せ ま す ！

課 題 発 見

情 報 収 集情 報 収 集発  表 ・ 実  践発  表 ・ 実  践

提 案 作 成提 案 作 成 整 理 分 析整 理 分 析

 「 行 学 」 の
サ  イ ク ル

【 第 １ 年 次 】

● ま な び プ ロ ジ ェ ク ト

● SI M 津 山 プ ロ ジ ェ ク ト

● 発 信 力 プ ロ ジ ェ ク ト

【 第 ２ 年 次 】

● 地 域 プ ロ ジ ェ ク ト

● 社 会 ・ 世 の 中 プ ロ ジ ェ ク ト

【 第 ３ 年 次 】

● 総 合 探 究 プ ロ ジ ェ ク ト

変 化 の 激 し い 時 代 を 生 き 抜 く 力

を つ け る た め に 、 正  解 の な い 課

題  に  対 し て  取 り 組  ん で  い く た め に

主 体  的 ・ 多 面  的 に 考 え 、 協  働

的  に  行  動  で  き る 力  、  コ ミ ュ ニ  ケ  ー

シ ョ ン 力 を 育 成 で き る プ ロ グ ラ ム

を 組  ん で い ま す  。

［ 国 公 立 大 学 ］
三 重 、 大 阪 教 育 、 兵 庫 教 育 、 鳥 取 、 島 根 、 岡 山 、 広 島 、 香 川 、 愛 媛 、 高 知 、 九 州 工 業 、 鹿 児 島 、 琉 球 、 釧 路 公

立 、 都 留 文 科 、 公 立 鳥 取 環 境 、 島 根 県 立 、 岡 山 県 立 、 新 見 公 立 、 尾 道 市 立 、 県 立 広 島 、 広 島 市 立 、 福 山 市

立 、 下 関 市 立 、 周 南 公 立 、 山 口 県 立 、 高 知 県 立 、 北 九 州 市 立 、 名 桜

［ 私 立 大 学 ］
東 北 芸 術 工 科 、 恵 泉 女 学 園 、 桜 美 林 、 創 価 、 帝 京 、 東 京 国 際 、 東 京 成 徳 、 東 京 造 形 、 日 本 、 日 本 体 育 、 武 蔵

野 、 武 蔵 野 美 術 、 神 奈 川 、 相 模 女 子 、 大 同 、 成 安 造 形 、 大 谷 、 京 都 外 国 語 、 京 都 産 業 、 京 都 橘 、 京 都 文 教 、

同 志 社 、 佛 教 、 立 命 館 、 龍 谷 、 追 手 門 、 大 阪 学 院 、 大 阪 経 済 、 大 阪 工 業 、 大 阪 国 際 、 大 阪 産 業 、 大 阪 商 業 、

大 阪 樟 蔭 女 子 、 大 阪 成 蹊 、 大 阪 総 合 保 育 、 大 阪 体 育 、 大 阪 人 間 科 学 、 大 阪 保 健 医 療 、 関 西 、 関 西 外 国 語 、

近 畿 、 四 天 王 寺 、 摂 南 、 羽 衣 国 際 、 梅 花 女 子 、 桃 山 学 院 、 関 西 国 際 、 関 西 福 祉 、 関 西 学 院 、 甲 南 、 甲 南 女

子 、 神 戸 学 院 、 神 戸 女 子 、 神 戸 親 和 、 姫 路 獨 協 、 武 庫 川 女 子 、 流 通 科 学 、 奈 良 、 岡 山 商 科 、 岡 山 理 科 、 川 崎

医 療 福 祉 、 環 太 平 洋 、 吉 備 国 際 、 倉 敷 芸 術 科 学 、 山 陽 学 園 、 就 実 、 中 国 学 園 、 ノ ー ト ル ダ ム 清 心 女 子 、 美

作 、 岡 山 医 療 専 門 職 、 広 島 経 済 、 広 島 工 業 、 広 島 修 道 、 広 島 文 教 、 福 山 、 福 山 平 成 、 安 田 女 子 、 四 国 学 院 、

徳 島 文 理 、 松 山 、 九 州 産 業 、 福 岡

［ 国 公 立 短 期 大 学 ］
大 分 県 立 芸 術 文 化 短

［ 私 立 短 期 大 学 ］
東 京 交 通 短 、 京 都 経 済 、 大 阪 国 際 大 短 、 大 阪 芸 術 大 短 、 川 崎 医 療 、 中 国 短 、 美 作 大 短

［ 専 門 学 校 （ 医 療 系/ 県 内 ）・ 大 学 校 等 （ 主 な も の ） ］
大 阪 医 療 看 護 、 近 畿 大 学 付 属 看 護 、 新 大 阪 歯 科 衛 生 士 、 神 戸 総 合 医 療 、 姫 路 赤 十 字 看 護 、 鳥 取 県 立 鳥 取 看 護 、 鳥 取 市 医 療 看 護 、 、 朝 日 医 療 大 、 旭 川 荘 厚 生 、 岡 山 医 療 セ ン タ ー 附

属 看 護 、 岡 山 済 生 会 看 護 、 川 崎 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 、 倉 敷 中 央 看 護 、 玉 野 総 合 医 療 、 津 山 中 央 看 護 、 岡 山 科 学 技 術 、 岡 山 情 報 ビ ジ ネ ス  、 岡 山 ビ ジ ネ ス カ レ ッ ジ 、 岡 山 理 科 大 、 岡 山

ビ ュ ー テ ィ ー モ ー ド 、 ビ ー マ ッ ク ス 、 防 衛 大 学 校 、 中 国 職 業 能 力 開 発 大

［ 就 職 実 績 ］ 真 庭 市 消 防 本 部 、 自 衛 隊 （ 一 般 曹 候 補 生 ・ 自 衛 官 候 補 生 ） 、 津 山 中 央 病 院 、 東 和 薬 品 岡 山 工 場 、 マ ッ ク ス バ リ ュ 西 日 本

４ 年 制 大 学

7 4 ％

専 門 学 校

1 8 ％

短 期 大 学

２ ％  

就 職 ２ ％
そ の 他 ２ ％

留 学 ０ ％

在  校  生  か  ら  の メ ッ  セ  ー  ジ

卒 業 後 の 進 路 主 な 合 格 校 と 就 職 先 （ 過 去 ３ ヶ 年 ）

カ リ キ ュ ラ ム

令 和 ５ 年 度 卒 業 生 の 進 路

卒  業  生  か  ら  の メ ッ  セ  ー  ジ

総 合 的 な 探 究 の 時 間

普  通  科
G e n e r al  C o u r s e

単 位 制
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て み て く だ さ い 。
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ど 、 有 効 に 使 い 有 意 義 な 時 間 を 過 ご せ ま す ！

課 題 発 見

情 報 収 集情 報 収 集発  表 ・ 実  践発  表 ・ 実  践

提 案 作 成提 案 作 成 整 理 分 析整 理 分 析

 「 行 学 」 の
サ  イ ク ル

【 第 １ 年 次 】

● ま な び プ ロ ジ ェ ク ト

● SI M 津 山 プ ロ ジ ェ ク ト

● 発 信 力 プ ロ ジ ェ ク ト

【 第 ２ 年 次 】

● 地 域 プ ロ ジ ェ ク ト

● 社 会 ・ 世 の 中 プ ロ ジ ェ ク ト

【 第 ３ 年 次 】

● 総 合 探 究 プ ロ ジ ェ ク ト

変 化 の 激 し い 時 代 を 生 き 抜 く 力

を つ け る た め に 、 正  解 の な い 課

題  に  対 し て  取 り 組  ん で  い く た め に

主 体  的 ・ 多 面  的 に 考 え 、 協  働

的  に  行  動  で  き る 力  、  コ ミ ュ ニ  ケ  ー

シ ョ ン 力 を 育 成 で き る プ ロ グ ラ ム

を 組  ん で い ま す  。

［ 国 公 立 大 学 ］
三 重 、 大 阪 教 育 、 兵 庫 教 育 、 鳥 取 、 島 根 、 岡 山 、 広 島 、 香 川 、 愛 媛 、 高 知 、 九 州 工 業 、 鹿 児 島 、 琉 球 、 釧 路 公

立 、 都 留 文 科 、 公 立 鳥 取 環 境 、 島 根 県 立 、 岡 山 県 立 、 新 見 公 立 、 尾 道 市 立 、 県 立 広 島 、 広 島 市 立 、 福 山 市

立 、 下 関 市 立 、 周 南 公 立 、 山 口 県 立 、 高 知 県 立 、 北 九 州 市 立 、 名 桜

［ 私 立 大 学 ］
東 北 芸 術 工 科 、 恵 泉 女 学 園 、 桜 美 林 、 創 価 、 帝 京 、 東 京 国 際 、 東 京 成 徳 、 東 京 造 形 、 日 本 、 日 本 体 育 、 武 蔵

野 、 武 蔵 野 美 術 、 神 奈 川 、 相 模 女 子 、 大 同 、 成 安 造 形 、 大 谷 、 京 都 外 国 語 、 京 都 産 業 、 京 都 橘 、 京 都 文 教 、

同 志 社 、 佛 教 、 立 命 館 、 龍 谷 、 追 手 門 、 大 阪 学 院 、 大 阪 経 済 、 大 阪 工 業 、 大 阪 国 際 、 大 阪 産 業 、 大 阪 商 業 、

大 阪 樟 蔭 女 子 、 大 阪 成 蹊 、 大 阪 総 合 保 育 、 大 阪 体 育 、 大 阪 人 間 科 学 、 大 阪 保 健 医 療 、 関 西 、 関 西 外 国 語 、

近 畿 、 四 天 王 寺 、 摂 南 、 羽 衣 国 際 、 梅 花 女 子 、 桃 山 学 院 、 関 西 国 際 、 関 西 福 祉 、 関 西 学 院 、 甲 南 、 甲 南 女

子 、 神 戸 学 院 、 神 戸 女 子 、 神 戸 親 和 、 姫 路 獨 協 、 武 庫 川 女 子 、 流 通 科 学 、 奈 良 、 岡 山 商 科 、 岡 山 理 科 、 川 崎

医 療 福 祉 、 環 太 平 洋 、 吉 備 国 際 、 倉 敷 芸 術 科 学 、 山 陽 学 園 、 就 実 、 中 国 学 園 、 ノ ー ト ル ダ ム 清 心 女 子 、 美

作 、 岡 山 医 療 専 門 職 、 広 島 経 済 、 広 島 工 業 、 広 島 修 道 、 広 島 文 教 、 福 山 、 福 山 平 成 、 安 田 女 子 、 四 国 学 院 、

徳 島 文 理 、 松 山 、 九 州 産 業 、 福 岡

［ 国 公 立 短 期 大 学 ］
大 分 県 立 芸 術 文 化 短

［ 私 立 短 期 大 学 ］
東 京 交 通 短 、 京 都 経 済 、 大 阪 国 際 大 短 、 大 阪 芸 術 大 短 、 川 崎 医 療 、 中 国 短 、 美 作 大 短

［ 専 門 学 校 （ 医 療 系/ 県 内 ）・ 大 学 校 等 （ 主 な も の ） ］
大 阪 医 療 看 護 、 近 畿 大 学 付 属 看 護 、 新 大 阪 歯 科 衛 生 士 、 神 戸 総 合 医 療 、 姫 路 赤 十 字 看 護 、 鳥 取 県 立 鳥 取 看 護 、 鳥 取 市 医 療 看 護 、 、 朝 日 医 療 大 、 旭 川 荘 厚 生 、 岡 山 医 療 セ ン タ ー 附

属 看 護 、 岡 山 済 生 会 看 護 、 川 崎 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 、 倉 敷 中 央 看 護 、 玉 野 総 合 医 療 、 津 山 中 央 看 護 、 岡 山 科 学 技 術 、 岡 山 情 報 ビ ジ ネ ス  、 岡 山 ビ ジ ネ ス カ レ ッ ジ 、 岡 山 理 科 大 、 岡 山

ビ ュ ー テ ィ ー モ ー ド 、 ビ ー マ ッ ク ス 、 防 衛 大 学 校 、 中 国 職 業 能 力 開 発 大

［ 就 職 実 績 ］ 真 庭 市 消 防 本 部 、 自 衛 隊 （ 一 般 曹 候 補 生 ・ 自 衛 官 候 補 生 ） 、 津 山 中 央 病 院 、 東 和 薬 品 岡 山 工 場 、 マ ッ ク ス バ リ ュ 西 日 本

４ 年 制 大 学

7 4 ％

専 門 学 校

1 8 ％

短 期 大 学

２ ％  

就 職 ２ ％
そ の 他 ２ ％

留 学 ０ ％

在  校  生  か  ら  の メ ッ  セ  ー  ジ

卒 業 後 の 進 路 主 な 合 格 校 と 就 職 先 （ 過 去 ３ ヶ 年 ）

カ リ キ ュ ラ ム

令 和 ５ 年 度 卒 業 生 の 進 路

卒  業  生  か  ら  の メ ッ  セ  ー  ジ

総 合 的 な 探 究 の 時 間

普  通  科
G e n e r al  C o u r s e

単 位 制
■ １ 年 次 （ 令 和 ７ 年 度 ）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0 3 1 3 2 3 3 3 4 3 5

共 通 科 目 選 択 群 Ａ

行 学 Ｌ Ｈ Ｒ
現 代 の 国 語 言 語 文 化 歴 史 総 合 地 理 総 合 数 学 Ⅰ 数 学 Ａ 物 理 基 礎 生 物 基 礎 体 育 保 健 英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅰ

論 理 ・ 表 現

Ⅰ
情 報 Ⅰ

音 楽 Ⅰ

美 術 Ⅰ

書 道 Ⅰ

■ ２ 年 次 （ 令 和 ８ 年 度 ） 　 　 （ 注 ） 理 系 の 化 学 は 化 学 基 礎 履 修 後 ， 数 学 Ⅲ は 数 学 Ⅱ 履 修 後 に 履 修 す る 。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0 3 1 3 2 3 3 3 4 3 5

共 通 科 目 選 択 群  B 選 択 群  C 選 択 群  D 選 択 群 E 選 択 群 F

理 系
文 学

国 語
公 共 体 育 保 健

英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン

Ⅱ

論 理 ・ 表 現

Ⅱ
家 庭 基 礎

論 理 国

語 ( 理 )

古 典 探 究

( 理 )
地 理 探 究 化 学 基 礎 （ 理 ） 化 学

物 理

生 物
数 学 Ⅱ 理 数 学 Ⅲ 数 学

Ｂ 理

数 学

C 理
行 学 Ｌ Ｈ Ｒ

数 学 Ⅱ
文 系

論 理 国 語

( 文 )
古 典 探 究 (  文 ) 化 学 基 礎 （ 文 ）

世 界 史 探 究

日 本 史 探 究

エ ッ セ イ

ラ イ テ ィ ン グ Ⅰ

数 学

Ｂ 文

数 学

C 文

■ ３ 年 次 （ 令 和 ９ 年 度 ） 　 （ 注 ） 発 展 世 界 史 ， 発 展 日 本 史 は 探 究 科 目 履 修 後 に 履 修 す る 。

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 0 1 1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 6 1 7 1 8 1 9 2 0 2 1 2 2 2 3 2 4 2 5 2 6 2 7 2 8 2 9 3 0 3 1 3 2 3 3 3 4 3 5

共 通 科 目 選 択 群  G 選 択 群  H 選 択 群 I 選 択 群 J 選 択 群  K 選 択 群 L 選 択 群  M

理 系

文 学 国 語 体 育 英 語 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン Ⅲ
論 理 ・ 表 現

Ⅲ

論 理 国 語

( 理 )

古 典 探 究

( 理 )

数 学 Ⅲ （ 習 熟 ）
数 学 B 理

数 学

C 理
地 理 探 究 化 学

物 理

生 物

行 学 Ｌ Ｈ Ｒ

数 学 Ⅱ

文 系
論 理 国 語

( 文 )
政 治 ・ 経 済

数 学 Ｂ 文 数 学 C 文

世 界 史 探 究

日 本 史 探 究

発 展 世 界 史

( 設 )

発 展 日 本 史

( 設 )

古 典 探 究 (  文 )

化 学 基 礎 探 究 (  設 ) 生 物 基 礎 探 究 (  設 )

現 代 社 会 学

（ 設 ）

デ ィ ベ ー

ト ・ デ ィ ス

カ ッ シ ョ ン

Ⅰ

音 楽 Ⅱ
美 術 Ⅱ
書 道 Ⅱ

体 つ く り 運 動
（ ス ポ ー ツ Ⅵ ）

音 楽 理 論
構 成

総 合 書 道 （ 設 ）
情 報 デ ザ イ ン

フ ー ド デ ザ イ ン

保 育 基 礎

数 学 探 究 Ⅰ （ 設 ）

体 育 演 習 （ 設 ）


